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ASEMANA
terca- seubolso
quarta- suasaude
quinta - sua carreira
sexta - seu clique
sabado - suas compras
domingo - suacasa

ECONOMIA DOMESTICA INVESTIMENTOS AUXILIAM NO FUTURO

Pais poupam desde cedo
para os projetos dos tilhos

Casais buscam na poupanca, planos de previdéncia ou em acoes, uma vida financeira mais tranquila

SIMONE SIQUEIRA
SAO JOSE DOS CAMPOS

Para garantir o futuro dos
filhos, ou ao menos parte
dele, muitos pais estao inves-
tindo uma fatia de seus sala-
rios nos planos de previdén-
cia privada, cadernetas de
poupancae até em acoes.

Aideia, segundo educado-
res financeiros, pode render
boas quantias no futuro e
ajudar a garantir alguns pro-
jetos dospequenos.

Os custos com a faculda-
de e a possibilidade de uma
vida financeira mais tranqui-
la levaram o especialista em
marketing na web, Pedro Mi-
zcci Majeau, ainiciar um pla-
no de previdéncia para as
filhas Melissa, de 3 anos, e
Isabela, de 10.

“O objetivo é pagar afacul-
dade delas e iniciar um negé-
cio préprio. Também quero
que elas escolham um empre-
goque as agrade, com calma,
sem ter que aceitar qualquer
um depois de formadas por
pressio financeira.”

Segundo ele, a familia es-
t4 unida no caminho certo
“por causa do atual rendi-
mento da previdéncia, pelos
depédsitos mensais que esta-
mos fazendo e pela idade
delas”.

Compromisso. Aprender a
lidar com um dinheiro que “a

PREVIDENCIA

Muitos pais ja estao
comecando a poupar
paraosfilhosrecém-
nascidos; economistas
aprovamaideia

pessoanio vé” pode ser com-
plicado e exige empenho, aci-
ma de tudo. Para o professor
de educacado financeira da
Bovespa, José Alberto Netto
Filho, o importante é nao
abandonar o plano, mesmo
que haja dificuldades.
“Quando se planeja algo
para o futuro, é necessario
visar o alvo la na frente. Vai
ter momentos em que a pes-
soa nao vai poder guardar o
dinheiro, mas os planos s6
fracassam quando niao sao
levados adiante”, afirmou.
Ainda de acordo com o
professor, investir em acoes
também pode ser uma alter-
nativa, ja que os papéis ren-
demmais que apoupanca.

“Poupar é sempre
importante para qualquer
pessoa, mas o casal deve ir
orientando o filho sobre o
uso do dinheiro no futuro™
JOSE ALBERTO NETTO FILHO
PROF.DE EDUCA(;AO FINANCEIRA

“O principio de poupanca
vale sempre, independente da
idade, mas muitas familias tam-
bém estdo comprando acdes
para os filhos, ja que elas pro-
porcionam um retorno maior e
amédio elongo prazo”, disse.

Aumentar as reservas finan-
ceiras da familia também exi-
ge cuidados como o preparo
de quem ira lidar com os rendi-
mentos no futuro.

“Se os pais nao estabelece-
rem as prioridades para o di-
nheiro desde cedo, eles vao
pagar pelas escolhas erradas
dofilho”, disse Netto.

O educador financeiro Ro-
gério Nakata recomenda que
0s pais busquem conhecimen-
to antes de investir, principal-
mente para evitar as taxas
mais altas. “Procurar auxilio
pode ajudar a economizar para
enriquecer ainda mais a pou-
panca dessa crian¢a no futuro,
que nem sempre é tao distante
comoimaginamos”, disse. ®

ENSINE SEUS FILHOS

- Abrauma contacorrente ou
poupancaparaele conjunta
comvocé. Deposite as mesa-
das,eelefaraocontroledo
saldo, receberd os extratos,
verdacontapelainternet,
seraresponsavel portudo

- Déaeleum cartao paraque
possafazer os saquese cobrir
seus proprios gastos

-> Naodeixedeauxilia-loain-
vestiras economias que fizer

- Sejadisciplinado também.
Ndodédinheiro ‘porfora’e
sejaoexemplo, afinal,istoéo
que mais contanaeducacao
dosfilhos: 0o exemplo

->Nao cedaquandoelevier
Ilhe pedir dinheiro. No maxi-
mo, empreste, e depoisexijao
pagamento

“Depois de vencermos
temporais em nossas vidas
Sinanceiras, percebemos a
importancia de sermos
previdentes paranos e
paranossos filhos. Pela
idacdle deles, posso dizer
que estamos no caminho”

PEDRO MIZCCIMAJEAU
ESPECIALISTAEM MARKETING

mil reais

é oquanto poderender
R$ 200 investidos por més
aolongode18anos,no
Planode Previdéncia

AARON KAWAI

Pedro Mizcci Majeau com a mulher, Janete, e as filhas, Melissa e Isabela, em Sao José; ali, todos investem em economia para o futuro

DICAS

Poupeno
combustivel

Veja algumas dicas de como
vocé pode economizar an-
tes, durante e depois de abas-
tecer oseu carro.

COMPARE PRECOS

O precodocombustivel hoje
poderdndoser o mesmo
amanhaetalvezopostode
abastecimentoaoladodoseu
escritério ofereca precos mais
baratosdo que aquele pertode
casa. Pesquise sempre

CHEIO,PORFAVOR

Pare de abastecerassimque
teraindicacdode queotanque
estdcheio--ndovaleapena
tentar colocar mais umas gotas
sejafoiavisado que esta cheio!
Essas gotas vdo acabarsaindo
porforaevocé as pagou

CONDUZA DEVAGAR
Aconducdoemaltavelocidade
tambémfazcomqueo
combustivel desapareca facil,
ouseja,vocévoltalogoa
abastecer! Alémde ser melhor
paraanaturezae paraoseu
nivel de estresse, conduzir
devagar vai permitir que vocé
abramenosvezesacarteira

CARROPARATODAOBRA
Antesde sairparairao
supermercado, porexemplo,
pense emtodos os outros
locais aos quais possivelmente
terdque se deslocar maistarde
ounos proximosdias. Faca
tudodeumasovez

MANUTEN(;AO EMDIA

um carroem perfeita “saide”,
éumcarroque sempre
apresenta performance mais
eficaze com consumos
normais. Verifique
periodicamente a pressao dos
pneus, o dleo,filtros de ar,
alinhamentodadirecdo, etc

ARCONDICIONADO
Quandoocaloraperta, claro
que caibem fecharosvidrosdo
carroeligaroarcondicionado,
mas use o bomsenso e deixe-o
porapenas cinco minutos para
refrescar um pouco. O objetivo
é poupar gasolina, ndo gasta-la

SEMPREDESLIGADO
Compensasempre desligaro
carroenquanto espera por
alguém, nasfilasdetransitoe
até numsemaforodemorado
ounuma passagemde nivel. E
um habito econdmico

ESTACIONE A PRIMEIRA
Chegado ao destino, estacione
no primeiro lugar que achar.
Issoevitaficardando voltinhas
e gastando combustivel

Fonte: saberpoupar.com

NOTAS

SITE

Plano de Negocios é
relancado naweb

Onovo Portal Plano de Nego-
cios, especializado em em-
preendedorismo e planos de
negocios, esta sendo relancado
naweb e prometeinovacées no
jeitode acessar e compartilhar
conteuido. A novidade fica por
contade dois recursos inéditos:
assecdes Comunidades e Ven-
daseu Peixe.Nasecdo Comuni-
dades, inspiradananovaonda
dasredes sociais, os usuarios
podemrelacionar-se, disponibi-
lizar arquivos e trocar conteti-
dos. Acesse: http://www.plano-
denegocios.com.br.

&

GENERICOS

Nafarmacia, sempre que possi-
vel escolha medicamentos ge-
néricos - adiferencade precos
entre estes e os tradicionais po-
dem atingir valores astronomi-
cos, e os produtos sdo idénticos

ACOES
Bovespa prepara
lancamento

Lider mundial em contratos de
opcdessobre acdes,aBovespa
preparaparaos préoximos me-
sesolancamento de um progra-
made formador de mercado
paraopcdes deacdes. Pelose-
gundo més consecutivo este
ano, abolsabrasileiraélider
mundial em contratos de op-
cbessobreacdes, segundo da-
dosda WFE (World Federation
Exchange), entidade queretine
as principais bolsas do mundo.

CURSO GRATUITO

ConexaoBRvaifalar
sobreacoes

No dia 6 de novembro, sabado,
aConexdoBR promove curso
gratuito com o tema “Introdu-
cdoaoMercadode Acdes”, das
9h as 12h. Naterca-feira,dia9,
apalestra ésobreotema“Co-
nhecaaAnalise Técnica para
Investir com Segurancaem
Acdes”,das18h30as20h.0s
interessados podemfazerains-
cricdopelotelefone (12)
3209-3941,0unaruadas
Arraias, 80,sala11,noJardim
Aquarius,em Sao José.

COMBUSTIVEL

Gasolinacompensa
mais que etanol

Os precos dagasolinaseguem
mais competitivosdo que osdo
etanol namaioriados Estados
brasileiros, deacordo comda-
dosda ANP (Agéncia Nacional
de Petrdleo, Gas Natural e Bio-
combustiveis). O etanol é com-
petitivo nos postos de combus-
tiveisde apenas oito Estados
brasileiros e do Distrito Fede-
ral. Em dezesseis o uso da gaso-
lina é mais vantajoso.

DIVIDENDOS

Fimdeanoéépoca
debonificacdes

Comaproximidadedo fimdo
ano, chegatambémaépocade
algumas companhias com
acdes negociadas naBolsade
Valores de Sao Paulo distribuir
partedolucroacumulado ao
longo de 2010. Algumas optam
pordistribui-lo semestralmen-
te, outras trimestralmente ou
ainda mensalmente. Mas, inde-
pendentemente do periodo da
apuracdo doresultado, oinves-
tidor pode aproveitar paraad-
quirir os papéis que prometem
pagar bonsdividendos nofim
doanoecomecode2011.



